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H@{I Vous pouvez choisir : une entrée, un plat, un yaourt nature et/ou un fruit, et un dessert

§ Le pain est frais, bio et d'origine régionale «{5}} Produits issus de la région Occitanie ou départements limitrophes

@ Produits issus de |'agriculture biologique Q@ Produits labellisés (Label rouge, HVE, MSE etc) @ Fait maison @ Chaine “frites”

La semaine précédente, 26% des produits étaient des produits de proximité et de qualité (bio et/ou label)
LA

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
A : o . Non
. Melon Péche au thon Rillette de saumon Caviar d'aubergines Salade de tomates ) )
Entrées ) _ . ) disponible
Salade TOC Salade emmental Taboulé saucisse seche % Salade composée L
a ce jour
Cuisse de poulet 3 Steak grillé 5h Cordon végé Boules de boeuf tomate Paupiette de veau
Fish nd chips Poisson a la bordelaise Beignet de calamar Tomato fish Poisson pané , Non'
_ _ o ) disponible
o Plats Pommes grenaille Macaroni Riz pilaf Semoule Pommes sarladaises 3 @2 o
éjeuner (P . . . X
) Courgettes sautees@ Brocolis Carottes Tajine de légumes Tomates a la provencale
@ Rampe fermée @m Rampe fermee
Fromage ou yaourt nature ou fruit sauf agrumes
' ' ; Non
Desserts i frambqlse Eclairau chocolat Cookies ‘@‘ Gateau basque ' ,
Mousse cassis _ . Donuts disponible
Salade de fruits lle flottante Creme au chocolat .
a ce jour
. . . Coleslow , L
Entrées Paté de campagne Carottes rapée A . Maquereau Non disponible a ce jour
voca
Sauté canard a l'orange Escalope viennoise Nuggets poulet
8 ) P ] Pizza jambon .gg P ,
Nem crevette Poisson pané ) Fish nd chips , L ,
Plats _ ) i Pizza roquefort , Non disponible a ce jour
Diner Riz cantonnais Pommes dauphine Salade verte Coquillettes Pas de services
v
Tomates grillées Haricots verts Poélée de légumes
Fromage ou yaourt nature ou fruit sauf agrumes
Desserts
Gaufre chantilly Donuts Crepe au sucre Forét noire Non disponible a ce jour
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