
LYCEE

PLATS PROPOSES gluten (1) crustacés œufs poisson arachides soja lait Fruits à coques céleri moutarde
graines de 

sésame
Sulfites (3) lupin Mollusques

Melon
Salade TOC X X X X X X

Pommes grenailles X X X X
Fish and chips de cabillaud X X X X X X X X

Cuisse de poulet X X X
Courgettes X X X

Beignet framboise X X X X X X X X
Mousse aux fruits x X X X X x
Paté de campagne X X X X
Nem aux crevettes X X X X X X X X

Sauté de canard à l'orange X X X X X
Riz cantonnais X X X X X X

Tomates grillées
Yaourt / fromage X
Gaufre chantilly X X X X X X X
Pêche au thon X X

Salade emmental X X X X X
Steak X X

Poisson à la bordelaise X X X X X X X X
Macaroni X X X X X X X
Brocolis X

Eclair au chocolat X X X X X X X
Salade de fruits
Carottes râpées X X X X
Haricots verts X X X
Poisson pané X X X X X X X X X

Pommes dauphine X X X X X
Escalope viennoise X X X X X

Donut's X X X X X X X
Rillette de saumon X X X X X X X X X

Taboulé X X X X x X
Riz pilaf X X X X X

Cordon bleu végé X X X X X X
Carottes X X X

Beignet de poisson X X x X X X X X
Cookies maison X X X X X X X X

Ile flottante X X X X X X X
Coleslow X X X X X X X
Avocat X X X X X

Pizza jambon X X
Pizza au roquefort X X X X X X

Salade verte X X X X
Crêpe au sucre X X X X X X X
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Ce tableau récapitule la présence d'allergènes, à déclaration obligatoire, incorporés intentionnellement dans nos produits



Caviar d'aubergines X X X
Saucisse sèche

Semoule X X X X X
Tajine de légumes X X X

Tomato fish X X X X X X X X
Boulettes de bœuf X X X X X X X
Crème au chocolat X X X X X X X

Gâteau basque X X X X X X
Maqquereau X X X X X X X

Nuggets de poulet X X X X X X
Poêlée de légumes X X X X

Fish and chips de cabillaud X X X X X X X X
Coquillettes X X X X X X

Salade composée X X X X
Salade de tomates X X X X
Paupiette de veau X X X X X X

Pommes salardaises X X X X
Tomates grillées



(1) Céréales contenant du gluten : Blé, Seigle, Orge,Avoine, Epeautre, Kamut.

(3) Anti-oxydants utilisés comme conservateur (E220, E221, E222, etc…) A mentionner uniquement si la quantité d'anhydride sulfureux et sulfites est supérieur à 10mg/kg de produits finis.
(2) Fruits à coques : Amandes, Noisettes, Noix, Noix de pécan, Noix de Cajou, Noix du Brésil, Pistaches, Noix de Macadamia et Noix du Quennsland.


